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VENERDI 8 MARZO 2024  ore 17:00 – 19:00 
 

      SEMINARIO  

ONLINE su ZOOM 

 

     TAI JI QUAN E MALATTIA DI PARKINSON 
 

17:00- 17:15                    Indirizzo di benvenuto   

Dott.ssa Anna Michela Vitulano, Presidente Associazione Parkinson Parthenope  

 

17:15- 17:30 Il Tai Ji Quan per le persone con malattia di Parkinson: evidenze dalla letteratura 

scientifica  

Prof. Ennio Del Giudice, Presidente del Neapolitan Brain Group 

 

17:30-17:35  Presentazione video Tai Ji Quan Stile Chen Forma 19 compatta 

 

17:35-18:00  Introduzione alla pratica del Tai Ji Quan 

Maestro Jia JingQuan,  già docente per i Corsi di Formazione su Posturologia e 

miglioramento della propriocezione del corpo presso il Policlinico Federico II 

Ambasciatore per la diffusione internazionale della cultura del Tai Ji Quan 

 

18:00-18:30  Prova pratica di Tai Ji Quan:  tecniche di base 

 

18.30-18.50  Discussione con i partecipanti 

 

18:50-19:00  Conclusioni dott.ssa Vitulano 

 

La partecipazione al Seminario è gratuita previa iscrizione via mail a:  

presidente.nbg@gmail.com 


